
人権教育年間指導計画（第１学年） 

【学年の目標】 

  ・友だちや身近な人たちと、仲よく協力して生活する態度を養う。 
① 女 性 ② 子 ど も ③ 高 齢 者 ④ 障 害 者 ⑤ 同 和 問 題 ⑥ 外 国 人 ⑦ 患 者 ⑧ 犯 罪 被 害 者 等 ⑨ 拉 致 問 題 ⑩ そ の 他 様 々 な 人 権  

月 教科等 

時間数 

題材・主題名・活動 ねらい 関連する

人権課題 

4 国語（３） どうぞよろしく お互いを知り、よりよい人間関係づくりを促進する。 ② 

全校集会

（0.5） 

1 年生を迎える会 上級生との触れ合いを通して、集団での仲間意識を高める。 ② 

５ 生活（２） なかよし会をしよう ２年生と交流し、よりいっそう人間関係を深める。 ② 

生活（１） 若狭ハイツ訪問 高齢者との触れ合い ③④ 

６ 

 

道徳（１） 「はしのうえのおおか

み」（親切な心で） 

身近な人たちに温かい心で接し、親切にしようとする心情を育てる。 ②⑩ 

学級活動 

（１） 

みんなともだち エンカウンターで、学級の人間関係を深める。 ②⑩ 

道徳（１） 「こころはっぱ」 

（ともだちっていいな） 

友だちと進んで関わり、仲よくしようとする心情を育てる。 ② 

９ 国語（８） 「ゆうだち」 けんかをした登場人物の行動について、思ったことを話し合う。 ② 

生活（１） 若狭ハイツ訪問 

 

高齢者との触れ合い ③④ 

道徳（１） 二わのことり 

（友だちを思う心） 

友だちと仲よく助け合っていこうとする心情を育てる。 ②⑩ 

10 道徳（１） 「いけないよ」 

 （勇気を出して） 

正しいと思ったことは、恐れないで勇気を持って行おうとする態度を養う。 ⑩ 

11 生活（７） しごと名人になろう 家族の一員としての自覚を持ち、協力して家の仕事を分担していこうとする

態度を養う。 

① 

学級活動 

（１） 

友だちのよいところ 一人ひとりのよいところをみんなで話し合い、お互いを大切に思う気持ちを

高める。 

② 

12 行事（1.5） 人権集会 仲間とつながり合う喜びを感じ、よりよい人間関係をづくりを進める。 ①～⑩ 

特別活動

（0.5） 

お年寄りへの年賀状 他人を思いやる心の育成 ③ 

１ 生活（２） むかしからのあそび 地域のお年寄りと触れ合い、学び合うことで交流を深める。 ③ 

２ 生活（３） 体験入学 新１年生の気持ちを考え、温かい気持ちで迎える準備をする。 ② 

３ 特別活動

（0.5） 

６年生と遊ぼう お世話になった６年生と遊び、感謝の気持ちを伝え、よい人間関係作りを促

進する。 

② 

 


